
Woran	erkennen	wir,	dass	wir	nach	dem	Bildungsplan	für	das	
Sonderpädagogische	Bildungs-	und	Beratungszentrum	mit	
dem	Förderschwerpunkt	körperliche	und	motorische	
Entwicklung	arbeiten?	

Umsetzung	



Grundlage	
biopsychosoziales	
Verständnis	

Der	Begriff	Körperbehinderung	meint	einen	
Wechselwirkungsprozess	zwischen	veränderten	
Körperfunk�onen	und	–strukturen	des	Individuums	und	
gesellscha�lichem	Kontext	im	Sinne	von	behindert	sein	und	
behindert	werden.	



Grundlage	
biopsychosoziales	
Verständnis	

Individuum	



Grundlage	
biopsychosoziales	
Verständnis	

Körperfunk�onen		und	–strukturen,	z.B.	in	Bezug	auf	
Bewegung,	Kommunika�on,	Wahrnehmung	und	den	daraus	
folgenden	Fähigkeiten	und	Fer�gkeiten	



                      FAMILIE 

Grundlage	
biopsychosoziales	
Verständnis	

Gesellscha�licher	Kontext	
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   Umfeld 
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Grundlage	
biopsychosoziales	
Verständnis	

Gesellscha�licher	Kontext	



     FREUNDE/ 
   Umfeld 

MEDIZIN 

                      FAMILIE 

Grundlage	
biopsychosoziales	
Verständnis	

Gesellscha�licher	Kontext	



     FREUNDE/ 
   Umfeld 

      SCHULE MEDIZIN 
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Grundlage	
biopsychosoziales	
Verständnis	

Gesellscha�licher	Kontext	



     FREUNDE/ 
   Umfeld 

      SCHULE MEDIZIN 

                      FAMILIE 

Grundlage	
biopsychosoziales	
Verständnis	

Wechselwirkung	



Bildungs-	und	
Erziehungsau�rag	

Funk�onseinschränkung	und	Bewegungsbarrieren	

Bildungseinschränkung	



Bildungs-	und	
Erziehungsau�rag	

Jede	Schülerin,	jeder	Schüler	soll	lernen	
können	zu	was	er	in	der	Lage	ist.	

d.h.	spezifische	Akzentuierung	auf	



Bildungs-	und	
Erziehungsau�rag	

Körperlichkeit	und	Bewegung	

Wahrnehmungs-	und	Erlebnisfähigkeit	

Handlungskompetenz	

Ausdrucks-	und	
Kommunika�onsfähigkeit	

stabiles	Selbstwertgefühl	

Autonomieentwicklung	

Selbstwirksamkeit	

Wahrnehmung	von	Rechten	und	
Pflichten	Selbstbewusster	Umgang	mit	

Abhängigkeit	von	Unterstützung	

Selbstbes�mmung	über	Hilfs-	und	
Unterstützungsmaßnahmen	



Bewegungsbildung	

„Es	ist	Aufgabe	aller	Lehrkrä�e,	im	Rahmen	ihres	jeweiligen	
Bildungs-	und	Lehrau�rags	und	entsprechend	ihres	beruflichen	

Profils,	die	Schülerinnen	und	Schüler	in	ihrer	Bewegungsbildung	zu	
unterstützen.	Bewegungsbildung	vollzieht	sich	daher	als	

durchgängiges	Prinzip	in	Unterricht	und	Schulalltag.“	(S.	13)	



SoL/FL-G FL-K Mittagsbetreuung     Beginn/Ende/Pause 

Bewegungsbildung	



FL-K	(Ergo)	

SoL/FL-G	

FL-K	(Physio)	

Sol/FL-G	

Bewegungsbildung	



Bewegungsbildung	

Pflege-	und	Sanitärräume	
PSM-Räume	

SI-Räume	

Therapieräume	

Angepasste	Hilfsmi�el,	
Mobilitätshilfen,		
Sitz-	und	Lagerungshilfen,		
angepasstes	Mobiliar,	

Außenanlagen	

Angepasste	Computer,	
Ansteuerungshilfen	

Sporthalle	

Schwimmhalle	

Snoezelen	

Bewegungshaus	



Bewegungsbildung	

Bauernhof	

Hippotherapie	

Erlebnispädagogische	Angebote	wie	
Kle�ern	
Paddeln	
Skicamp	
Mountainbike	
…	

Winterspor�ag	

Spor�este	
Waldpädagogik	

Schulgarten	

Ergotherapie	

Physiotherapie	

Segeln	



Fächer-	und	
Fächerverbünde	

„Aufgabe	der	Lehrerinnen	und	Lehrer	ist	es,	die	Passung	zwischen	
den	Anforderungen	des	jeweiligen	Faches,	den	individuellen	
Lernvoraussetzungen	und	dem	individuellen	Bildungsanspruch	

herzustellen.“	(S.15)	



Fächer-	und	
Fächerverbünde	

Mathe	
Deutsch/
Sprache	

Englisch	

Religion	

BSS	

MNK	

Mathe	 Sprache	 Selbständige		
Lebensführung	

Mensch	in	der		
Gesellscha�	

Religion	

Musik,	Bildende	und		
Darstellende	Kunst	

Bewegung	

GE	L/
GS	

NUT	

Beispiel	Grundstufen:	



Fächer-	und	
Fächerverbünde	

FL-K	(Ergo)	

SoL/FL-G	

FL-K	(Physio)	

Sol/FL-G	



Fächer-	und	
Fächerverbünde	

Unterrichtsentwurf	



Bildungsbereiche	

„Es	ist	Aufgabe	aller	am	Schulleben	Beteiligten,	diese	
Bildungsbereiche	in	ihrer	Bedeutung	als	zentrale	Felder	der	

Lebensgestaltung	wahrzunehmen	und	zu	berücksich�gen.	Die	
Bildungsbereiche	durchdringen	und	ergänzen	die	Fächer	bzw.	
Fächerverbünde	und	beziehen	sich	aufeinander.	Sie	stehen	in	

Abhängigkeit	zu	und	in	Wechselwirkung	mit	dem	zentralen	Aspekt	
Körperlichkeit	und	Bewegung	…“	S.	19	



Bildungsbereich	Iden�tät	und	Selbstbild	

Kompetenzfelder:	
-  Wahrnehmung	und	Auseinandersetzung	mit	der	eigenen	Person	
-  Selbstständigkeit	und	Selbstbes�mmung	
-  Körperlichkeit	und	Sexualität	



Bildungsbereich	Iden�tät	und	Selbstbild	Bildungsbereich	Iden�tät	und	Selbstbild	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Wahrnehmung	und	Auseinandersetzung	mit	der	eigenen	Person	



Bildungsbereich	Iden�tät	und	Selbstbild	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Wahrnehmung	und	Auseinandersetzung	mit	der	eigenen	Person	

Kunst,	Gestalten,	Theater,	Musik		
auch	in	therapeu�schen	Se�ngs	

Psychologischer	Dienst,	
Psychotherapie	

UK	

Morgenkreis,	Klassenrat,	Essen	im	
Klassenverband	



Bildungsbereich	Iden�tät	und	Selbstbild	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Selbstständigkeit	und	Selbstbes�mmung	

PSM-Räume,	Bewegungshaus	

Bauernhof	
„Bewegtes	
Lernen“	Zirkus-	und	

Theaterprojekte	

Waldpädagogik	

Psychomotorik	als	fester	
Bestandteil	des	Curriculums	



Bildungsbereich	Iden�tät	und	Selbstbild	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Selbstständigkeit	und	Selbstbes�mmung	

Arbeitsgemeinscha�en	

Projekte	im	
Klassenverband	auf	
Stufenebene	und	

jahrgangsübergreifend	

SMV	in	allen	
Bildungsgängen	

Klassenrat	



Bildungsbereich	Kommunika�on	

Kompetenzfelder:	
-  Basal	Kommunizieren	
-  Zeichen	von	Kommunika�onssystemen	lernen	und	nutzen	
-  Sprechen	
-  Kommunika�onsgeräte	und	Medien	nutzen	



Bildungsbereich	Kommunika�on	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Basal	Kommunizieren	

Basales	Theater	

Ritualisierte	Ak�vitäts-	
und	

Entspannungsphasen	

Einzelsitua�onen	

Zeit	

Feste	
Bezugspersonen	



Bildungsbereich	Kommunika�on	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Kommunika�onsgeräte	und	Medien	nutzen	

UK	Beratungsstelle	

UK-Kontaktpersonen	

UK-Förderkonzept	

Fortbildungen	

Kommunika�onspädagogen	

Einheitliches	
Gesten-	und	
Symbolsystem	

Verknüpfung	zu	
TEACCH	



Bildungsbereich	Lernen	

Kompetenzfelder:	
-  Lernprozesse	gestalten	
-  Handlungskompetenz	en�alten	
-  Leistungen	feststellen	und	einschätzen	
-  Technische	Hilfen	und	digitale	Medien	zum	Lernen	nutzen	



Bildungsbereich	Lernen	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Handlungskompetenz	en�alten	

Café-Projekte	WK	und	
HBS	

Visualisierung	

Bauernhof	

Prak�ka	in	
Betrieben	

Structured	
Teaching	



Bildungsbereich	Lernen	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Leistungen	feststellen	und	einschätzen	

Früher	Einsatz	von	
Selbsteinschätzungsbögen	

Ausführliche	
Berichtszeugnisse	

Wertschätzende	
Grundhaltung	

Individualisierte	
Notengebung	

Beteiligung	der	Eltern	
und	Schüler	an	der	

Lern-	und	
Entwicklungsplanung	

Posi�ve	
Fehlerkultur	



Bildungsbereich	Lernen	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Technische	Hilfen	und	digitale	Medien	zum	Lernen	nutzen	

Computerräume	

Medienpädagogik	

Schulnetzwerk	Entwicklung	von	
Musterlösungen	
für	IPad-Klassen	

u.ä.	

Aussta�ung	der	
Klassenzimmer	mit	

Computern	

Präven�onsmaßnahmen	
mit	Kreismedienzentrum	

und	Polizei	



Bildungsbereich	Leben	in	der	Gemeinscha�	

Kompetenzfelder:	
-  Beziehungen	gestalten	
-  Am	öffentlichen	und	kulturellen	Leben	teilhaben	
-  Rechte	und	Pflichten	kennen	und	wahrnehmen	



Bildungsbereich	Leben	in	der	Gemeinscha�	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Beziehungen	gestalten	

Marburger	
Verhaltenstraining	

Angepasstes	
Trainingsraum-

konzept	Regeln	für	den	
Umgang	

miteinander	

Sozialkompetenz-
training	

Lerngänge,	z.B.	
Einkaufen,	…	

Psychologischer	Dienst	

Schullandheim	PSM	



Bildungsbereich	Leben	in	der	Gemeinscha�	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Am	öffentlichen	und	kulturellen	Leben	teilhaben	

Teilnahme	an	
We�kämpfen	

Besuch	von	
öffentlichen	

Veranstaltungen	

Mitarbeit	an	Lei�äden	
für	Inklusion	u.ä.	

Welfenfestumzug,	
Fète	de	la	musique	

Schultheatertage	

Schultanztage	

Inklusives	Spor�est	

Schule	als	
Veranstalter	



Bildungsbereich	Selbstständige	Lebensgestaltung	

Kompetenzfelder:	
-  Alltagskompetenz	und	Selbstversorgung	
-  Wohnen	
-  Mobilität	
-  Freizeit	



Bildungsbereich	Selbstständige	Lebensgestaltung	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Alltagskompetenz	und	Selbstversorgung	

Küchen	in	
Klassenzimmern	 Mehrstufiges	

Konzept	zum	
Mi�agessen	Umfeldsteuerungsgeräte	

(Powerlink	u.a.),	vgl.	UK	

Schulküchen	

Esstherapie	

Koch-AG	

TEACCH,	UK-
Symbole,	
Bildrezepte	

Kochen	als	
curricularer	

Bestandteil	ab	
Frühförderung	

Absprachen	mit	
Eltern	



Bildungsbereich	Selbstständige	Lebensgestaltung	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Wohnen	

Gemeinsam	
zubereitetes	

Essen	

Schulübernachtungen	

Trainingswohnen	

Esstherapie	

Schullandheim	

TEACCH	

Internat	

Studienfahrten	



Bildungsbereich	Selbstständige	Lebensgestaltung	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Mobilität	

Lerngänge	

Nutzen	öffentlicher	
Verkehrsmi�el	

Lesen	von	
Fahrplänen	

TEACCH,	UK-
Symbole	

Fahrrad-
Ausbildung	

Absprachen	mit	
Eltern	



Bildungsbereich	Selbstständige	Lebensgestaltung	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Freizeit	

Koopera�onen	z.B.	
mit	DAV,	NABU,	…	

Schulgarten	

Fahrdienst	

Bauernhof	

Waldpädagogik	

Kanufahren,	
Mountainbike,	

Skifahren	
Kle�ern,	Walking	



Bildungsbereich	Arbeit	

Kompetenzfelder:	
-  Grundhaltungen,	Arbeitstugenden	und	Schlüsselqualifika�onen	
-  Prak�ka	–	fachliche	Qualifika�onen,	personale	Kompetenzen	
-  Eigene	Vorstellungen	zu	Arbeit	und	Beruf	entwickeln	
-  Berufliche	Eingliederung,	Ausbildungswege,	Lebensperspek�ven	



Bildungsbereich	Arbeit	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Berufliche	Eingliederung,	Ausbildungswege,	Lebensperspek�ven	

Bewerbungstraining	mit	dem	
Bildungspartner	

„Ravensburger	AG“	

Bildungsgangspezifische	
curriculare	Verankerung	des	
Unterrichtsgegenstandes	

„Bewerbungen“	

Absprachen	mit	
Eltern	



Bildungsbereich	Arbeit	
Beispiel	aus	Kompetenzfeld	Prak�ka	–	fachliche	Qualifika�onen,	personale	Kompetenzen	

Enge	Zusammenarbeit	mit	
der	Agentur	für	Arbeit,	
Integra�onsfachdienste	

Bildungsgangspezifische	
Konzepte	der	

Berufsvorbereitung	

Differenzierte	
Werkstufe	

Besuch	und	
Mitwirkung	bei	

Ausbildungsmessen	

Spezifische	Suche	
nach	Lösungen	mit	

Partnereinrichtungen	
wie	BBWs	und	

WFBMs	

Absprachen	mit	
Eltern	

Berufswegekonferenzen	



Vielen	Dank	
für	

Ihre	Aufmerksamkeit!	
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