Umsetzung

Woran erkennen wir, dass wir nach dem Bildungsplan fir das
Sonderpadagogische Bildungs- und Beratungszentrum mit

dem Forderschwerpunkt korperliche und motorische
Entwicklung arbeiten?



Grundlage
biopsychosoziales
Verstandnis

orpe rlichke/}(

Bewegun®

Der Begriff Kbrperbehinderung meint einen
Wechselwirkungsprozess zwischen veranderten
Korperfunktionen und —strukturen des Individuums und
gesellschaftlichem Kontext im Sinne von behindert sein und

behindert werden.



Grundlage
biopsychosoziales
Verstandnis

Individuum



Grundlage
biopsychosoziales
Verstandnis

Kérperfunktionen und —strukturen, z.B. in Bezug auf
Bewegung, Kommunikation, Wahrnehmung und den daraus
folgenden Fahigkeiten und Fertigkeiten



Grundlage
biopsychosoziales
Verstandnis

Gesellschaftlicher Kontext



Grundlage
biopsychosoziales
Verstandnis

FREUNDE/
Umfeld

Gesellschaftlicher Kontext



Grundlage
biopsychosoziales
Verstandnis

FREUNDE/
Umfeld

Gesellschaftlicher Kontext



Grundlage
biopsychosoziales
Verstandnis

FREUNDE/
Umfeld
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Grundlage
biopsychosoziales
Verstandnis

Umfeld \—wm 4 Dy

Wechselwirkung



Bildungs- und
Erziehungsauftrag

Funktionseinschrankung und Bewegungsbarrieren

==

Bildungseinschrankung



Bildungs- und
Erziehungsauftrag

Jede Schulerin, jeder Schuler soll lernen
kdnnen zu was er in der Lage ist.

d.h. spezifische Akzentuierung auf



Bildungs- und
Erziehungsauftrag

Korperlichkeit und Bewegung
stabiles Selbstwertgefunhl

Wahrnehmungs- und Erlebnisfahigkeit

Autonomieentwicklung

Handlungskompetenz

Selbstwirksamkeit
Ausdrucks- und

Kommunikationsfahigkeit
Wahrnehmung von Rechten und

Selbstbewusster Umgang mit Pflichten
Abhangigkeit von Unterstlitzung

Selbstbestimmung tber Hilfs- und
UnterstitzungsmaRnahmen



Bewegungsbildung

,Es ist Aufgabe aller Lehrkrafte, im Rahmen ihres jeweiligen
Bildungs- und Lehrauftrags und entsprechend ihres beruflichen
Profils, die Schulerinnen und Schuler in ihrer Bewegungsbildung zu
unterstutzen. Bewegungsbildung vollzieht sich daher als
durchgangiges Prinzip in Unterricht und Schulalltag.” (S. 13)

Korpe rlichke/?

Bewegungs-
bildung

Bewegun©




Bewegungsbildung
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Bewegungsbildung

—

| FL-K (Physio)




Bewegungsbildung

Sporthalle

Schwimmbhalle

Therapieraume

PSM-Raume
Pflege- und Sanitarraume
Angepasste Hilfsmittel, SI-Raume
Snoezelen Mobilitatshilfen,
Bewegungshaus Sitz- und Lagerungshilfen, Aulenanlagen

angepasstes Mobiliar,

Angepasste Computer,
Ansteuerungshilfen




Bewegungsbildung

Ergotherapie

Erlebnispadagogische Angebote wie
Klettern
Paddeln

Skicamp Hippotherapie
Mountainbike

Physiotherapie Bauernhof

Segeln

Waldpadagogik
Sportfeste
Schulgarten

Wintersporttag




Facher- und
Facherverbiinde

,Aufgabe der Lehrerinnen und Lehrer ist es, die Passung zwischen
den Anforderungen des jeweiligen Faches, den individuellen
Lernvoraussetzungen und dem individuellen Bildungsanspruch
herzustellen.” (S.15)

Korpe "”Chke/f

Facher
und
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Facher- und
Facherverbiinde

Beispiel Grundstufen:

Mathe

ERiache Selbstandige
Lebensfiihrung NUT
Mathe
Deutsch/
Mensch in der
Spracl
li Englisch Gesellschaft
C erii /
Religion Religion
Facher BSS Musik, Bildende und
und
. Darstellende Kunst
Facher-
verblunde MNK
Bewegung
L/ GE
GS

Beweg\,\\’\g



Facher- und
Facherverbiinde

St




Facher- und
Facherverbiinde

Unterrichtsentwurf



Bildungsbereiche

,Es ist Aufgabe aller am Schulleben Beteiligten, diese
Bildungsbereiche in ihrer Bedeutung als zentrale Felder der
Lebensgestaltung wahrzunehmen und zu bertcksichtigen. Die
Bildungsbereiche durchdringen und erganzen die Facher bzw.
Facherverbiinde und beziehen sich aufeinander. Sie stehen in
Abhangigkeit zu und in Wechselwirkung mit dem zentralen Aspekt

Korperlichkeit und Bewegung ...“ S. 19
\gb\‘pel’”chke,},
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Bildungsbereich Identitat und Selbstbild

Kompetenzfelder:
- Wahrnehmung und Auseinandersetzung mit der eigenen Person

- Selbststandigkeit und Selbstbestimmung
- Korperlichkeit und Sexualitat
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Bildungsbereich Identitat und Selbstbild

Beispiel aus Kompetenzfeld Wahrnehmung und Auseinandersetzung mit der eigenen Person
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Bildungsbereich Identitat und Selbstbild

Beispiel aus Kompetenzfeld Wahrnehmung und Auseinandersetzung mit der eigenen Person

Die Schule bietet den Schilerinnen und Schilern vielfal-
tige Moglichkeiten, Gefithle wahrzunehmen, bewusst zu
machen und auszudricken.

o Inwiefern bietet die Schule Raume und Gelegenheiten
an, in denen Gefuhle z.B. kunstlerisch-kreativ ausge-
lebt werden konnen?

o Inwiefern wird aggressives oder autoaggressives Verhal-
ten professionell begleitet und als Teil einer Kommuni-
kation wahrgenommen?

o Wie wird sichergestellt, dass die Schulerinnen und
Schaler, auch mit schwerer Behinderung, in ihren indi-
viduellen Ausdrucksmoglichkeiten verstanden werden?

o Welche Rituale werden den Schulerinnen und Schulern
angeboten, in denen sie emotionale Erlebnisinhalte

berichten und reflektieren konnen?

Kunst, Gestalten, Theater, Musik
auch in therapeutischen Settings

Psychologischer Dienst,
Psychotherapie

Morgenkreis, Klassenrat, Essen im

Klassenverband

Die Schillerinnen und Schiiler suchen individuelle Wege,
Gefilthle wahrzunehmen, zu erleben, zu verarbeiten und
auszudricken.

Die Schulerinnen und Schuler

nehmen Sinneseindrucke auf, bewerten sie und
verleihen ihren Gefuhlen Ausdruck (lachen,

weinen, malen).

konnen angemessene Gefuhlsauflerungen fir eine
gelingende Kommunikation nutzen.

verbalisieren erlebte Gefuhle und beurteilen ihr
eigenes Verhalten.

formulieren Ich-Botschaften.

entscheiden sich zwischen Alternativen und drucken

damit Vorlieben aus.

UK




Bildungsbereich Identitat und Selbstbild

Beispiel aus Kompetenzfeld Selbststandigkeit und Selbstbestimmung

Die Schule unterstitzt die Schilerinnen und Schiiler
dabei, Personlichkeitsressourcen durch Bewegungs-
potenziale zu erschlieen.

» Wie organisiert die Schule psychomotorische
Angebote?

o Wie starkt die Schule das Selbstbewusstsein der
Schulerinnen und Schuler?

» Wie gestaltet die Schule Bewegungssituationen, in
denen die Schulerinnen und Schuler ihre Fahigkeiten
und Talente erkennen konnen?

o Wie unterstutzt die Schule die Schulerinnen und

Schaler darin, ihre vitalen Bedurfnisse zu befriedigen?

Psychomotorik als fester
Bestandteil des Curriculums

PSM-Raume, Bewegungshaus

Waldpadagogik

Die Schiilerinnen und Schiller entwickeln tGber
Bewegung ihre Persdnlichkeit.

Die Schulerinnen und Schuler

spielen, toben und handeln in Bewegungswelten.
erleben Selbstvertrauen und Motivation durch Realisie-
rung von Bewegungsfortschritten.

nutzen Bewegungskreativitat zum besseren Verstandnis
des eigenen Selbst.

erkennen und erleben Gefuhle in Korperbewegung,
-haltung und Mimik und zeigen sie.

finden neue oder alternative Bewegungslosungen und
Spielregeln fur motorische Anforderungsfelder.
beeinflussen uber Bewegung ihre psychischen Befind-
lichkeiten und bauen Stress ab.

geben und erfahren emotionale Geborgenheit.

i};&_"
£ Y
-

Bauernhof

Zirkus- und

,Bewegtes
Lernen”

Theaterprojekte




Bildungsbereich Identitat und Selbstbild

Beispiel aus Kompetenzfeld Selbststandigkeit und Selbstbestimmung

Die Schule bietet Raum und Zeit fiir eigenverant-
wortliches Handeln und selbstbestimmtes Tun.

o Wie wird gesichert, dass Fursorge und Aufsicht nicht in

chrbchiitung abgleiten?

» Wo haben die Schulerinnen und Schuler Gelegenheit,

zwischen Alternativen zu wahlen
leitete Entscheidungen zu fallen?

und interessenge-

» Wie werden Schulerinnen und Schuler mit schwerer
Behinderung in die Aufgaben der SMV einbezogen?

» Welche Formen der Mitbestimmung werden in den

Klassen gepflegt?

Arbeitsgemeinschaften

Projekte im
Klassenverband auf

Klassenrat

Die Schiilerinnen und Schiiler entscheiden uber ihre
Teilnahme an Angeboten.

Die Schulerinnen und Schuler

» nchmen Beratungen bei der Auswahl einer Arbeits-
gemeinschaft an und treffen eine realistische Ent-
scheidung.

o vertreten ihre Interessen bezuglich der Mitarbeit
an Projekten, im Schulchor oder bei besonderen
schulischen Angeboten.

» nutzen selbstbewusst die institutionalisierten Formen
der schulischen Mitbestimmung,.

» entscheiden mit uber die Teilnahme der Klasse an
Veranstaltungen oder Aktionen und machen eigene

Vorschlage.

SMV in allen
Bildungsgangen

Stufenebene und
jahrgangslibergreifend




Bildungsbereich Kommunikation

Kompetenzfelder:

- Basal Kommunizieren
- Zeichen von Kommunikationssystemen lernen und nutzen

- Sprechen
-  Kommunikationsgerate und Medien nutzen

E




Bildungsbereich Kommunikation

Beispiel aus Kompetenzfeld Basal Kommunizieren

Die Schule gestaltet fur basale Kommunikations- Die Schilerinnen und Schiiler teilen sich in Handlungs-
anlasse Begegnungssituationen im Unterricht, in der dialogen mit.

Schule und im schulischen Zusammenleben. e R
— . . . Die Schulerinnen und Schuler

Wie konnen die Lehrerinnen und Lehrer sowie o . . .

. . . . . . L . auflern in gemeinsamen Handlungen den Wunsch

die Mitschulerinnen und Mitschuler sinnstiftend in o . c
: i ) ,. zum aktiven Mitmachen oder den Wunsch nach

Handlungsdialoge eintreten, diese aufrecht halten )

) . _ Beendigung.

und weiterentwickeln? . ' . .

) ) zeigen handlungsbegleitend Stimmungen und

Welche personale Strukturen, Rhythmen und Rituale Gefiihlsl

~ - T : ) yetuhlslagen.

konnen als Standards im Schulleben verankert werden? L . . . .

lassen in Handlungssituationen Entscheidungen wie

Ja und Nein deutlich erkennen.

Zeit Basales Theater
Einzelsituationen
Feste
Ritualisierte Aktivitats- Bezugspersonen

und
Entspannungsphasen



Bildungsbereich Kommunikation

Beispiel aus Kompetenzfeld Kommunikationsgerate und Medien nutzen

Die Schule bietet fir kommunikative Prozesse verschie-
dene Zeichensysteme zusatzlich zur Sprache an.

o Wie stellt die Schule Bildsammlungen in Printform und
digitaler Form zur Verfugung, die auf eine korperliche
Einschrankung der Aktivitat abgestimmt sind?

o Wie unterstutzt die Schule die Bildung eigener Bewe-
gungsablaufe zur individuellen Produktion von Gesten
und Gebarden?

» Welche Tragersysteme stellt die Schule zur Verfugung,
um Gesten und Gebarden darzustellen und zu doku-
mentieren?

» Welche Sammlungen an Gebarden und Symbolen halt
die Schule als verbindliches Lexikon vor?

o Wie gelingt es der Schulkultur, im Schulalltag Gesten,
Gebarden und Symbole zur Verstandigung verlasslich
und dauerhaft zur Verstandigung einzusetzen?

UK-Férderkonzept
UK Beratungsstelle >

Einheitliches
Gesten- und

UK-Kontaktpersonen
Symbolsystem

Kommunikationspadagogen

Verknipfung zu Fortbildungen
TEACCH

Die Schilerinnen und Schiler nutzen Objekte und deren
Halbreliefs als elementare Zeichen.

Die Schulerinnen und Schuler

ordnen realen Gegenstanden und Halbreliefs
Erfahrungen, Handlungen und Erwartungen zu

und unterlegen diesen kommunikative Bedeutung.
ordnen Raumausstattungen und Materialzusammen-

stellungen Erinnerung und Handlungserwartungen zu.

Die Schilerinnen und Schiler erlernen und nutzen
Zeichen.

Die Schulerinnen und Schuler

erkennen auf Bildern Dinge, Personen und Sach-
verhalte und nutzen diese in Printform oder digital
zur Kommunikation.

erkennen die Bedeutung von Gesten und produzieren
diese unter Ausgestaltung einer eigenen motorischen
Aktivitat.

kennen und nutzen Gebarden, erarbeiten sich hier-
fur koordinativ-feinmotorische und -handmotorische
Aktivitaten.

kennen und nutzen Gebarden, sowohl in der Ab-
bildung als auch in der Ausfuhrung.

kennen und nutzen Symbole und allgemeine
Hinweissysteme.

begreifen Buchstaben als Zeichen fur Laute.



Bildungsbereich Lernen

Kompetenzfelder:
- Lernprozesse gestalten
- Handlungskompetenz entfalten

- Leistungen feststellen und einschatzen
- Technische Hilfen und digitale Medien zum Lernen nutzen



Bildungsbereich Lernen

Beispiel aus Kompetenzfeld Handlungskompetenz entfalten

Die Schule schafft lebensbedeutsame Angebote fiir
praktisches und handlungsbezogenes Lernen und
nutzt diese fir Bewegungslernen.

» Wie sichert die Schule, dass Gelerntes in der Lebens-
welt der Schulerinnen und Schuler zur Anwendung
kommt und konkrete Erfahrungen gemacht werden?

o Welche auflerschulischen Lernfelder bezieht die
Schule ein?

» Werden Elemente einer Handlungsplanung auf
verschiedenen Darstellungsebenen angeboten?

» Wie sichert die Schule, dass trotz teilweise erheblichem
Unterstutzungsbedarf der Schulerinnen und Schuler
Eigenanteile fur sie erkennbar, Erfolge fur sie wahr-
nehmbar werden und sie aus Misserfolgen konstruktive
Schlussfolgerungen ziehen konnen?

» Wie sichert die Schule, dass unterschiedliche

Losungswege beschritten werden konnen?

Die Schilerinnen und Schiler konnen sich Aufgaben mit
Anwendungs- oder Verwendungsbezug erschlieBen und
I6sen.

Die Schulerinnen und Schuler

o verschaffen sich einen Uberblick und gehen Aufgaben
eigenstandig an.

o gliedern Aufgaben in einer sinnvollen Reihenfolge.

» wenden Methoden und Grundtechniken an.

» nutzen Arbeits- und Hilfsmittel.

» wahlen fur die Aufgabenerledigung geeignete Raume
und Orte und beschaffen sich Informationen.

o stellen ihre Arbeitsergebnisse vor und erlautern und
bewerten sie.

o strukturieren Handlungen und Inhalte und doku-
mentieren ihre Arbeitsergebnisse.

o erkennen den Zusammenhang zwischen Lern-
situationen und Anwendungssituationen und
konnen ihre Fahigkeiten ubertragen.

Café-Projekte WK und Structured

HBS Teaching

Bauernhof

Praktika in

Betrieben

Visualisierung



Bildungsbereich Lernen

Beispiel aus Kompetenzfeld Leistungen feststellen und einschatzen

Lernprozesse, Lernverhalten und Lernergebnisse Die Schilerinnen und Schiiler schatzen ihre Leistung ein.
werden mit den Schilerinnen und Schiilern konti-

- i Die Schulerinnen und Schuler
nuierlich reflektiert.

» beschreiben, was ihnen gut oder weniger gut

» Wie reflektieren die Lehrerinnen und Lehrer Lern- gelungen ist.
prozesse von und mit den Schulerinnen und Schulern? » benennen Grunde fur Erfolge und Misserfolge.
» Werden die Eltern am Reflexionsprozess beteiligt und » vergleichen ihre Arbeitsergebnisse mit Leistungen,
auf welches Prozedere verstandigt sich die Schule? die von anderen in vergleichbarer Lebenssituation
» Wie wird die Fahigkeit zu einer realistischen Selbst- und entsprechenden Lernfeldern erbracht werden.
einschatzung bei den Schulerinnen und Schulern » sprechen uber erbrachte Leistungen.
gefordert?

» Welche Feedback-Kultur wird an der Schule gepflegt?

Friher Einsatz von

Selbsteinschatzungsbogen Beteiligung der Eltern

und Schler an der

Lern- und
Individualisierte Entwicklungsplanung
Notengebung
Wertschatzende

Grundhaltung
Ausfihrliche

Berichtszeugnisse Positive
Fehlerkultur




Bildungsbereich Lernen

Beispiel aus Kompetenzfeld Technische Hilfen und digitale Medien zum Lernen nutzen

Die Schule ermdéglicht es den Schulerinnen und Schi- Die Schiilerinnen und Schiller nutzen den Computer als
lern, den Computer und das Internet als barrierefreies Informations- und Kommunikationsmittel.

Informations- und Kommunikationsmittel einzusetzen. . o
Die Schulerinnen und Schuler

Wie erfahren die Schulerinnen und Schuler Moglich- nutzen den Computer als Kommunikationsmedium.
keiten und Grenzen, Nutzen und Risiken von wissen um die Vorteile schriftlicher Kommunikation
Kommunikationsplattformen im Internet? im Internet und nutzen Chat- und E-Mail-Programme.
Wie schafft die Schule Erfahrungsfelder, damit die verwenden virtuelle soziale Netzwerke, um Kontakte
Schulerinnen und Schuler sich uber Kommunikations- aufrecht zu erhalten.

plattformen mit anderen austauschen konnen?

Ausstattung der

) Klassenzimmer mit
Computerraume

Computern
Entwicklung von Schulnetzwerk
Musterlosungen
fur IPad-Klassen
u.a. PraventionsmalRnahmen
mit Kreismedienzentrum
und Polizei

Medienpadagogik




Bildungsbereich Leben in der Gemeinschaft

Kompetenzfelder:

- Beziehungen gestalten
- Am offentlichen und kulturellen Leben teilhaben

- Rechte und Pflichten kennen und wahrnehmen




Bildungsbereich Leben in der Gemeinschaft

Beispiel aus Kompetenzfeld Beziehungen gestalten

Die Schule bietet Raum und Zeit zur Erprobung von
Beziehungen.

Welche Situationen bietet die Schule an, um ange-
messenes Nahe- und Distanzverhalten zu erlernen?
Welche Regeln gelten fur eine wertschatzende Sprache
unter den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und den
Schulerinnen und Schulern?

Welche Vereinbarungen gelten bei unerwunschtem und
der Situation nicht angemessenem Kontaktverhalten?
Wie ermutigt die Schule ihre Schulerinnen und Schu-
ler, in diesen Situationen konstruktive Kritik zu uben?
Welche Moglichkeiten konkreter Erprobung situations-
angemessener Interaktionen in unterrichtlichen und

auflerunterrichtlichen Kontexten bietet die Schule?

Psychologischer Dienst

Regeln fur den

miteinander

Die Schilerinnen und Schiler interagieren
situationsangemessen.

Die Schulerinnen und Schuler

» nehmen die unterschiedliche Qualitat personlicher
Beziehungen wahr.

o sind sich der Notwendigkeit eines angemessenen
Abstands zwischen sich und den anderen bewusst und
berucksichtigen diese.

o finden individuelle Formen des situationsange-
messenen Korperkontakts.

o zeigen Mitgefuhl, Toleranz und Wertschatzung.

» reagieren auf unangebrachtes Mitgefuhl, Konflikte
und Meinungsverschiedenheiten angemessen.

Sozialkompetenz-

training
Marburge.r _ Angepasstes
Verhaltenstraining e
Trainingsraum-
konzept

Umgan
- Lerngange, z.B.

Einkaufen, ...

PSM Schullandheim



Bildungsbereich Leben in der Gemeinschaft

Beispiel aus Kompetenzfeld Am offentlichen und kulturellen Leben teilhaben

Die Schule schafft vielfaltige, konkrete Maglichkeiten zur

Orientierung in 6ffentlichen und kulturellen Raumen.

o Wie sichert die Schule die Kenntnis uber vorhandene
regionale Einrichtungen?

o Welche ortlichen, regionalen und uberregionalen
Angebote nutzt die Schule?

» Welche Konventionen und Regeln bestehen im
Zusammenleben der Schule?

o Welche behinderungsbezogenen Regelungen schafft
die Schule?

o Welche Handlungskonzepte entwickelt die Schule
fur erforderliche Veranderungen?

o Welche Kenntnisse hat die Schule uber die
barrierefreie Nutzung von Einrichtungen?

» Wie arbeitet die Schule schwierige Kommunikations-

erfahrungen auf?

Die Schiilerinnen und Schiiler orientieren sich in 6ffent-
lichen und kulturellen Raumen.

Die Schulerinnen und Schuler

o nutzen Strukturen und Angebote wie z.B. offentliche

Institutionen, Vereine, Kirchen, Verkehrseinrichtungen,

Bibliotheken.

» kennen behindertenspezifische Angebote, Ansprech-
partner sowie zustandige Einrichtungen und nutzen
diese.

o verhalten sich entsprechend der Konventionen und
Regeln beim Nutzen offentlicher und kultureller
Einrichtungen.

o erkunden diese Raume im Hinblick auf forderliche und
behindernde Bedingungen.

o erkennen Barrieren, bitten um Hilfe und wirken auf
Veranderung hin.

» kommunizieren sachangemessen mit fremden Personen
und setzen ggf. Kommunikationshilfen ein.

Schultheatertage

Mitarbeit an Leitfaden
far Inklusion u.a.

Besuch von
offentlichen
Veranstaltungen

Teilnahme an
Wettkampfen

Inklusives Sportfest

Schultanztage

Welfenfestumzug,
Fete de la musique

Schule als
Veranstalter



Bildungsbereich Selbststandige Lebensgestaltung

Kompetenzfelder:

- Alltagskompetenz und Selbstversorgung
- Wohnen

- Mobilitat

- Freizeit




Die Schule schafft Handlungsfelder, in denen die
Schilerinnen und Schiiler Nahrung zunehmend
selbststandig zubereiten konnen.

Welche Ubungsfelder bietet die Schule fur die Zu-
bereitung von Mahlzeiten?

Wie gestaltet die Schule das Ausprobieren und An-
passen geeigneter Hilfsmittel im Alltag?

Welchen organisatorischen, personellen und sachlichen
Rahmen stellt die Schule fur die Zubereitung von
Mahlzeiten zur Verfugung?

Wie gewahrleistet die Schule, dass auch nicht lesende
Schulerinnen und Schuler nach Rezepten Mahlzeiten
zubereiten konnen?

Wie kommuniziert die Schule Transfermoglichkeiten
in den auflerschulischen Alltag?

) _ Koch-AG
Kichen in

Klassenzimmern

Umfeldsteuerungsgerate
(Powerlink u.a.), vgl. UK

Absprachen mit
Eltern

Bildungsbereich Selbststandige Lebensgestaltung

Beispiel aus Kompetenzfeld Alltagskompetenz und Selbstversorgung

Die Schulerinnen und Schiiler bereiten Mahlzeiten zu.

Die Schulerinnen und Schuler
nutzen individuell angepasste Hilfsmittel im Rahmen
der Nahrungszubereitung.
wenden Handlungsablaufe an oder konnen andere in
die Durchfuhrung einweisen.
achten auf Inhaltsstoffe und ihre individuell angepasste
ausgewogene Zusammenstellung der Mahlzeit.

Kochen als
curricularer
Bestandteil ab
Frihforderung

Schulkichen _
Mehrstufiges

Konzept zum

TEACCH, UK- Mittagessen

Symbole,
Bildrezepte

Esstherapie



Bildungsbereich Selbststandige Lebensgestaltung

Beispiel aus Kompetenzfeld Wohnen

Die Schule stellt sicher, dass den Schilerinnen und Schil-

lern vielfaltige Wohnerfahrungen ermoglicht werden.

» Wie ermutigt die Schule die Eltern, einer Schul-
ubernachtung ihres Kindes zuzustimmen?

o Welche Konzepte hat die Schule entwickelt, um den
Schulerinnen und Schulern ein Wohntraining zu
ermoglichen und eine Trainingswohnung zu nutzen?

» Wie werden Wohnkompetenzen der Schulerinnen und
Schuler dokumentiert, analysiert und Entwicklungen
festgestellt?

o Wie thematisiert die Schule die unterschiedlichen
Wohnerfahrungen von Schulerinnen und Schualern?

o Wie bindet die Schule das Wohntraining in den Unter-
richtsalltag ein?

o Welche Moglichkeiten fur einen geschutzten Ruckzug
bietet die Schule?

» Wann findet das Trainingswohnen statt?

o Welche Wohnpraktika werden in welcher Jahrgangs-
stufe absolviert?

o Wie gestaltet die Schule die Hausordnung einer Trai-
ningswohnung?

o Wie beteiligt die Schule ihre Schulerinnen und Schuler
bei der Planung von Wohnpraktika und fordert dabei
Mitbestimmung, Mitwirkung und Mitverantwortung?

o Wie gestaltet die Schule fur die Schulerinnen und
Schaler mit intensivem Unterstutzungsbedarf Wohn-
praktika und Wohntraining?

Die Schiilerinnen und Schiiler machen in allen Alters-
stufen Wohnerfahrungen, werden selbststandiger und
lésen sich von Abhangigkeiten.

Schulibernachtungen

Die Schulerinnen und Schuler —
» ubernachten im Schulhaus, im Schullandheim, in einer
Trainingswohnung.
o bringen sich aktiv ein bei Selbstversorgertagen. SChU I |a nd helm
» machen auf die eigenen Bedurfnisse bei Alltagshand-
lungen aufmerksam.
» ubernehmen Mitverantwortung bei der Versorgung —
mit Medikamenten. Trai nlngSWOh nen
o probieren Hilfsmittel aus, um den Wohnalltag selbst-
standig bewaltigen zu konnen.
o nutzen Hilfsmittel, um die anfallenden Hausarbeiten Internat
bewaltigen zu konnen.
» konnen Rufsysteme bei Wohnubernachtungen
bedienen und adaquat Hilfe anfordern. Stu d|e nfa h rten

» kaufen fur den Haushalt ein.

o versorgen sich mit Nahrung und lernen Fruhstuck,

Mittag- und Abendessen zuzubereiten. Gemeinsam
o strukturieren und planen Tages- und Wochenablaufe, .

lernen Zeit zu gestalten und erfahren Zeit als ZUberelteteS

Organisationsfaktor. Essen

» machen und reflektieren vielfaltige Erfahrungen im
Zusammenleben von Gruppen.
e beachten Sicherheits- und Vorsichtsmafinahmen im
Haushalt. TEACCH
» nehmen Wohnraume, ihre Umgebung und die sich
darin befindenden Personen wahr und orientieren .
sich mit allen Sinnen. Esstherapie
o schatzen ihre Wohnkompetenzen nach Wohnpraktika
selbst ein und reflektieren Fremd- und Eigen-

beurteilung.



Bildungsbereich Selbststandige Lebensgestaltung

Beispiel aus Kompetenzfeld Mobilitat

Die Schule stellt gemeinsam mit den Eltern oder dem
Internat sicher, dass die Schillerinnen und Schiiler sich
im StraBenverkehr bewegen kénnen.

o Welches Konzept verfolgt die Schule, um Wissen zu
Verhaltensweisen im Straflenverkehr zu vermitteln und
deren Bedeutung fur die eigene Sicherheit bewusst zu

machen?

Lerngange

Die Schilerinnen und Schiller nehmen am éffentlichen
StraBenverkehr teil.

Die Schulerinnen und Schuler

o achten im Straflenverkehr auf ihre Sicherheit und
nutzen entsprechende (behindertengerechte)
Einrichtungen wie z.B. Fufigangerampeln.

o halten die Vorgaben der StVO bezuglich ihrer
Hilfsmittel ein.

e orientieren sich im fliefenden Verkehr.

Nutzen offentlicher
Verkehrsmittel

Fahrrad-
Ausbildung

Absprachen mit
Eltern

Lesen von TEACCH, UK-
Fahrplanen Symbole




Bildungsbereich Selbststandige Lebensgestaltung

Beispiel aus Kompetenzfeld Freizeit

Die Schule ermdéglicht die Teilhabe an natur- und
bewegungsintensiven Freizeitaktivitaten.

Die Schilerinnen und Schiiler entdecken und erproben
Naturraume.

o Wie thematisiert die Schule die Moglichkeiten Die Schulerinnen und Schuler

naturnaher Freizeitgestaltung?
» Welchen bewegungsanregenden und nutzbaren
Naturraum gibt es in der Nahe der Schule?

o Was bieten das Gelande und die Umgebung der Schule,

um naturnahe Freizeitaktivitaten erleben zu konnen?

Wie organisiert die Schule Bewegungserfahrungen in
der Natur?
Wie kooperiert die Schule mit Naturverbanden und

-vereinen?
Wie stellt die Schule sicher, dass alle Schulerinnen

und Schuler an Lerngangen in die Natur teilnehmen
konnen?

Schulgarten

Bauernhof

o erleben Bewegungsformen, wie zB. Robben, Rollen,

Kriechen, Hupfen, Springen, Laufen, Rutschen und
Schleichen auf verschiedenen Untergrunden.

e experimentieren mit Naturmaterialien beim Greifen,

Halten und Loslassen, Streicheln und Klopfen.

o zeigen differenzierte Reaktionen auf Naturreize wie

Wind, Wasser, Warme und Lichtverhaltnisse.

» zeigen Emotionen beim naturnahen Bauen und

Bewaltigen von Hindernissen.

o erobern unterschiedliche Naturraume und begegnen

Tieren und Pflanzen.

o spuren in Natursportarten wie zum Beispiel Wandern,

Klettern oder Kanufahren Geschwindigkeit, Zeit,
Distanz, Kraft und Ausdauer und erfahren hierbei
aber auch Chancen und Grenzen threr Moglichkeiten.

» erfahren und entdecken mit allen Sinnen Gesetz-

mafligkeiten der Natur.

o erleben die Jahreszeiten und die Elemente bei Lern-

gangen und Ausflugen.

Waldpadagogik

Kooperationen z.B.

Kanufahren, mit DAV, NABU, ...

Mountainbike,

Skifahren Fahrdienst

Klettern, Walking



Bildungsbereich Arbeit

Kompetenzfelder:

- Grundhaltungen, Arbeitstugenden und Schliisselqualifikationen
- Praktika — fachliche Qualifikationen, personale Kompetenzen

- Eigene Vorstellungen zu Arbeit und Beruf entwickeln

- Berufliche Eingliederung, Ausbildungswege, Lebensperspektiven



Bildungsbereich Arbeit

Beispiel aus Kompetenzfeld Berufliche Eingliederung, Ausbildungswege, Lebensperspektiven

Die Schule unterstitzt die Schilerinnen und Schiler Die Schilerinnen und Schiler stellen sich vor und
bei Bewerbungen. bewerben sich.
Wie ermoglicht die Schule den Schulerinnen und Die Schulerinnen und Schuler
Schulern die Erprobung von Bewerbungsstrategien? entwickeln und erproben Strategien zur Bewerbung
Wie gibt die Schule den Schulerinnen und Schulern unter Berucksichtigung motorischer und kommuni-
Ruckmeldung uber ihr Auftreten und Erscheinungs- kativer Funktionsbeeintrachtigungen.
bild? schreiben einen Lebenslauf mit elektronischen

Hilfsmitteln.

Bildungsgangspezifische

Bewerbungstraining mit dem curriculare Verankerung des
Bildungspartner Unterrichtsgegenstandes
,Ravensburger AG“ ,Bewerbungen”

Absprachen mit
Eltern



Bildungsbereich Arbeit

Beispiel aus Kompetenzfeld Praktika — fachliche Qualifikationen, personale Kompetenzen

Die Schule unterstitzt die Schilerinnen und Schiler Die Schiilerinnen und Schiler informieren sich tber

dabei, sich Gber Arbeit, Beruf und Beschéaftigung zu Arbeit, Beruf und Beschéaftigung.

Informieren. Die Schulerinnen und Schuler

» Wie pflegt die Schule ihr Netzwerk zu allen an der » nutzen lokale Informationsmoglichkeiten der Agentur
beruflichen Eingliederung mitwirkenden Partnern? fur Arbeit.

» Welches Informationsmaterial uber Arbeit und Beruf » benennen Informationsmoglichkeiten speziell fur
stellt die Schule zur Verfugung und wie sichert sie Menschen mit Korperbehinderung.
deren Aktualitat? » unterscheiden Berufs-, Arbeits- und Beschaftigungs-

moglichkeiten in den Merkmalen der Anforderungen
und der Verdienste.
» erkunden lokale Moglichkeiten der unterstutzten

Beschaftigung und benennen Ansprechpartner.

Enge Zusammenarbeit mit
der Agentur fur Arbeit,
Integrationsfachdienste

Bildungsgangspezifische
Konzepte der

Berufsvorbereitung
. Spezifische Suche
Absprachen mit nach Losungen mit
Eltern Partnereinrichtungen
wie BBWs und
Berufswegekonferenzen WEBMSs
Besuch und Differenzierte
Mitwirkung bei Werkstufe

Ausbildungsmessen



Vielen Dank
far
lhre Aufmerksamkeit!
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