Landratsamt Ravensburg

rFreundlichkeit

Borger + Gemeaindan + Mitarbeiter

Corona: Hilfsangebote in den Stadten und Gemeinden im Landkreis Ravensburg

Landkreistbergreifende Angebote

Schwabische bringt zusammen Interaktiver Marktplatz und Netzwerkportal fir Blrger,
Corona-Hilfe-Portal fur die Region Unternehmen und freiwillige Helfer (Angebot und Nachfrage der Hilfe)
Rufnummer fur Hilfesuchende: 0751/ 2955 5511

(Mo-Fr 8-18 Uhr, Sa 8-12 Uhr)

abrufbar auf

www.schwaebischebringtzusammen.de

www.schwaebische.de/coronahilfe Ubersicht tiber die aktuellen Hilfsangebote im Einzugsgebiet
der Schwéabischen Zeitung

oder diverse Tagespresse
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Wichtige Rufnummern bei Vermutung einer Covidl19 - Erkrankung oder gesundheitlichen Fragen

Infotelefon des Landkreises Ravensburg (Burger-Hotline)
0751/ 85 50 50

Infotelefon der gesetzlichen Krankenkassen
0800 8484-111

Landesgesundheitsamt (LGA) Baden-Wurttemberg
0711 904 39555

(jeweils Mo-So 9-18 Uhr)

www.infektionsschutz.de

Hotline des Bundesministeriums fur Gesundheit (BMG)
030/ 346 465 100
(Mo-So 8-18 Uhr)

Wichtige Rufnummern im seelischen Notfall

Sorgentelefon Caritas Bodensee-Oberschwaben
Telefon: 0751/ 3625629
(Mo, Fr jeweils von 9-12.30 Uhr sowie Mi von 16-19 Uhr)

Corona-Pandemie Nottelefon

Haus der Diakonie

Eisenbahnstral3e 49, 88212 Ravensburg
Telefon: 0751/ 3977

Telefonseelsorge
0800/ 1110222

Sofortige professionelle Fachberatung ohne Terminvereinbarung
(insbesondere zum Umgang mit Stress- und Grenzsituationen)
sowie Vermittlung von Hilfen und Kontakten

Kostenlose Beratung bei seelischer Not
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Wichtige Rufnummern fir existenzielle Fragen und finanzielle Hilfen

Corona-Pandemie Beratung fir klein- und mittelstandische
Hotline fur Selbstandige und Unternehmen Unternehmen im Landkreis Ravensburg
im Landratsamt Ravensburg

Telefon: 0751/ 85 5020

(Mo-Fr 8-12 Uhr, zusatzlich Mo-Mi 13-16 Uhr, Do 13-17-30 Uhr)

Homepage: www.rv.de

Corona-Pandemie

Hotline des Wirtschaftsministeriums
Telefon: 0800 40 200 88 (gebuhrenfrei)
(jeweils von 9-18 Uhr)



http://www.rv.de/

Achberg

Gemeindeverwaltung
Telefon: 08380 226

Koordinierung der Nachbarschaftshilfe

Aichstetten

Gemeindeverwaltung
07565 9418 0

Seniorengenossenschaft
Ansprechpartner: Herr Muller
Telefon: 07565 1302

Unterstitzung fur altere Menschen nach Bedarf

Ansprechpartner: Dieter Heske
Telefon: 07584 9206-15

Aitrach Burgerinitative Einkaufshilfe
Telefon: 07565 / 9800-0 oder 11
Altshausen FV Altshausen und katholische Seelsorgeeinheit Unterstitzung und Einkaufe




Amtzell

,Amtzeller helfen Amtzellern“
Fureinander-Miteinander in Amtzell e. V.

erreichbar tUber :
1. Paul und Gaby Locherer
Telefon: 07520/6497
Mail: paul@locherer.com

2. Gemeindeverwaltung Amtzell
Tel. 07520-950-0,
Mail: info@amtzell.de

3. Hilfsangebot oder Hilfesuche online eintragen unter
www.amtzell.de/hilfe

oder Anruf bei den Amtzeller Partnerbetrieben:

Kaufhaus Schellinger: 07520/ 61 35

Béackerei Schellinger: 07520/ 62 93
Raiffeisenmarkt Amtzell: 07520/ 92 48 500
Apotheke Amtzell: 07520/ 96 69 74 0

Gasthaus R. Zum Schloss Amtzell: 07520/ 62 13

Hilfseinsatze und Bringdienste

Essenlieferung (Anmeldung einen Tag im Voraus
fur den néachsten Tag)

Argenbunhl

Hotline der Gemeindeverwaltung
Telefon 07566/940288

Einkaufshilfe fur Menschen der Risikogruppe oder
in Quarantane stehende Burgerlnnen wird
organisiert

Aulendorf

Stadtverwaltung Aulendorf
Telefon: 07525/ 93 40

Einkaufen pro Aulendorf:
Liste der Einzelhandler einsehbar unter:

www.aulendorf.de/stadt-aulendorf/aktuelles/corona-
aktuell#c2938

Bei dringlichen Fragen

Einige Einzelhédndler haben ihre Angebotspalette
auch online verfugbar bzw. sind weiterhin
telefonisch oder per E-Mail erreichbar und liefern
Bestellungen kostenlos aus.
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Bad Waldsee

Stadtische Corona-Hotline

Ansprechpartnerin:

Frau Weil3

Telefon: 07524 94-45 00 (von Mo-Do 9-16 Uhr, Fr 9-12 Uhr)
Mail: corona@bad-waldsee.de

Informationen unter: www.bad-waldsee.de/corona/

Unterstitzung in allen Belangen

Bad Wurzach

Stadtverwaltung
Frau Tschizmar
07564 / 302-133

Wurzach bringt’s

DRK: Jugendrotkreuz

Telefon: 07564 94 78 91 9 fur Hilfesuchende
(jeweils werktags von 9-12 Uhr)

Bei dringenden Fragen

Vermittlung zwischen Hilfesuchenden und Helfern
Helfer registrieren sich bitte unter www.wurzach-
bringts.de

Baienfurt

Burgerstiftung
Rathaus Baienfurt
Telefon: 0751/ 40 00 14

Erledigung von Einkaufen

Baindt

Nachbarschaftshilfe Baindt
Telefon: 07502/ 62 10 89 9
Mail: helfen@baindt.de

Nachbarschaftshilfe

Berg

(Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)
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Bergatreute

Gemeindeverwaltung

Frau Stefanie Harrer

Tel. 07527/ 92160

Mail: helfen@bergatreute.de

» Pastoralreferentin Beatrix Zirn
Tel. 07527/ 9 54 91 20

» Seniorenleiterin Blandina Stehle
Tel. 07527/ 44 79

EDEKA Onkel Robert
07524/ 701 42 26
info@onkel-robert.de

Folgende Einkaufsmoglichkeiten bleiben weiterhin gedffnet
und sind unter den angegebenen Rufnummern erreichbar:
Backerei Hoh (Tel. 4321)

Béackerei Traub, Abetsweiler (Tel. 4396)

Landmetzgerei Nonnenmacher, Gwigg (Tel. 1540)
Loffelmihle (Tel. 4008)

Béackerei Schwarz- EDEKA (Tel. 9 60 22 60)
Landmetzgerei Bendel (Tel. 16 48)

Getrankefachmarkt Lipp, Witschwende (Tel. 40 89)
Marien-Apotheke (Tel. 46 53)

Restaurant Viva
Tel. 07527/ 96 11 99
restaurant-viva@t-online.de

Koordination zwischen Helfenden und
Hilfesuchenden (Einkaufsdienst etc.)

Telefonische Seelsorge

Lieferdienst: telefonische Bestellung jeweils
Di - Mi von 13 bis 19 Uhr mdglich

Verkauf von Speisen zum Mitnehmen oder
Lieferung von Do — So: 17 Uhr - 20.30 Uhr
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Bodnegg

Gemeindeverwaltung
Rufnummer 07542/ 920 820 oder 07542/ 920 823
oder per E-Mail: info@bodnegg.de

Lieferdienste:

- Backerei Schupp Tel. 07542/ 2114, Fax /2118

- Heines Getrankestadel Tel. 07542/9552118
E-Mail: info@getraenkestadel-heine.de

Einkaufsservice: Entgegennahme der
Bestellungen wochentags von 8 bis 10 Uhr
(telefonisch oder per Mail)

Boms

(Es konnten keine veréffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)

Ebenweiler

(Es konnten keine veréffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)

Ebersbach-Musbach

(Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)

Eichstegen

(Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)

Fleischwangen

(Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)

Fronreute (Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)
Griunkraut Senioren- und Ehrenamtsbeauftragte Nachbarschaftshilfe

Sabine Jehle
Telefon: 0751/ 7602-45
0170-5909969

oder per E-Mail: info@gruenkraut.de
oder direkt bei den Nachbarn in Ihrer Nahe melden
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Guggenhausen

(Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)

Horgenzell

Lydia Rundel
Tel. 0151/40086891
Corina Bock
Tel. 0171/6444267

Einkaufsdienst: immer Di und Do (kostenlos)

HolRkirch

Gemeindeverwaltung
Tel.: 07587/ 631
info@gemeinde- hosskirch.de

Soziale Unterstitzung, Einkaufsdienst u.v.m.

Isny iLA.

Mutmacher fur Isny

1. Isnyer Nachbarschaftshilfe
Tel: 07562- 3151
(Mo — Fr 8:30- 13 Uhr, Di zusatzlich bis 16 Uhr)

2. Katholisches Pfarrbtiro
Tel: 07562 -97110
(i.d.R. von Mo- Fr 8:00- 11:30 Uhr;
Mo/Di/Do von 14 — 16 Uhr erreichbar; Anrufbeantworter
wird auch am Wochenende zeitnah abgehort.)

3. Herz und Gemiit
Tel: 07562 — 905747
(Mo 10 — 16 Uhr, Di & Do: 9 — 16.30 Uhr)

Ansprechpartner:

Ingrid Gebhardt: nachbarschaftshilfe@evkisny.de
Petra Anna Drober: herzundgemuet.isny@t-online.de
Diakon Jochen Rimmele: jochen.rimmele@drs.de

Aktualisierte Infos unter: www.isny-katholisch.de, www.isny-
evangelisch.de und www.isny.de/corona

Helfer und Hilfesuchende finden sich:
Einkaufshilfen, Transport, Telefonpatenschaften
0.4a.
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Erreichbarkeit ausschlief3lich via Facebook

Isny Facebook-Initiative
,We-Care-lsny“ (Facebook) Plattform fur Hilfesuchende und Helfer
Kil3legg KiRlegg hilft Hilfen fur Corona-Infizierte,
Gemeinde KiR3legg in Zusammenarbeit mit Kontaktpersonen von Infizierten in Quarantane,
Birger fur Burger Kif3legg e.V altere Personen (durchaus ab 60 Jahren),
Personen mit einem schwachen Immunsystem /
Anmeldeformular ausfillen: Immunerkrankung
https://www.kisslegg.de/fileadmin/Dateien/Website/Dateien/CO
RONA_Dateien/Kif3legg_hilft_-
_ich_brauche_Unterstutzung.pdf
und an die Gemeindeverwaltung zuriickgeben oder
per Mail an info@ kisslegg.de
Telefon: 07563 — 936 0
Leutkirch i.A. Mutmacher flur Leutkirch Zur Meldung von Helfern und Hilfegesuchen

1. Pfarrblro der katholischen Kirchengemeinde
Montag bis Freitag: 08:00 bis 12:00 Uhr
Telefon 07561 8489570

2. Pfarrbiro der evangelischen Kirchengemeinde
Dienstag & Donnerstag: 14:00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch: 09:00 bis 11:00 Uhr
Telefon 07561 9858871 oder 07561 2650
pfarramt.leutkirch-nord@elkw.de

3. Susanne Burger
Aktion Herz & Gemiit
07561 87-180

4. Carmen Scheich
Kinder-, Jugend- und Familienbeauftragte
07561 87-31
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Leutkirch I.A.

Wir fir Leutkirch
mobil 0173 8345828
wir-fuer-leutkirch@web.de

#stayhome
1. Caritas Beratungsstelle Leutkirch
Telefon 07561 9066 0

2. Krisentelefon Diakonie
Telefon 0751 3977

3. Nummer gegen Kummer
Montag bis Samstag: 14:00 bis 20:00 Uhr
Telefon 116 111

4. Telefonseelsorge
Telefon 0800 111 0 111 oder 0800 1110 222

5. Carmen Scheich
Kinder-, Jugend- und Familienbeauftragte
07561 87-31

Einzelhandler Leutkirch

Infos unter: www.leutkirch.de/2789

Die teilnehmenden Geschafte sind jeweils unter der im
ortlichen Telefonbuch gefuihrten Telefonnummer erreichbar
(Ladendffnungszeiten).

Gutschein Plattform
www.Leutkircher-Gutscheine.de

Vermittlung von nachbarschaftlicher Hilfe, wie
Einkaufen, Hunde ausfiihren, Kinderbetreuung
und Homeschooling

Notfall und Krisen in der Familie. Anonyme —
kostenfreie — sichere Hilfe.

Online-Bestellung, Lieferservice mdglich

Zur Unterstitzung des Einzelhandels, der
Gastronomie und Dienstleistungen in Leutkirch (in
Zeiten der Krise und danach).
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Ravensburg

Corona-Hotline der Stadt Ravensburg:
Telefon 0751/ 82-100

Jeweils montags bis freitags von 10 — 16 Uhr

Eine Ubersicht tiber die verschiedenen Hilfsangebote findet
sich im Internet unter:
www.ravensburg.de/rv/gesellschaft-soziales/coronavirus-
hilfsangebote.php

Diakonie Oberschwaben Allgau Bodensee
Bestell-Hotline/Tel.: 0751 29 59 04-1
Fachbereich Soziale Beratung
Eisenbahnstral3e 49

88212 Ravensburg

dbs@diakonie-oab.de

Bruderhaus Diakonie Altenhilfe
Bodensee-Oberschwaben
Telefon: 07541/ 922627

Mehrgenerationenhaus Rahlentreff

Portal: www.nebenan.de

,Corona — Gruppe fir Hilfesuchende und Helfer*
Telefon: 0751/ 79 15 36 8

Mail: sicherwohnen.rv@stiftung-liebenau.de

Kontakttelefon Seniorentreff RV
Telefon: 0751/32747
(Mo-Fr 9-12 Uhr, Mo-Do auch 14-16 Uhr)

Vermittlung von Helfern fur Eink&ufe und
Besorgungen, bei Gesprachsbedarf und
seelischer Not sowie Vermittlung an passende
Ansprechpersonen zu vielen aktuellen
Fragestellungen

Einkaufshilfe fir Menschen in freiwilliger oder
angeordneter Quarantane (Lebensmittel /
Getranke — Drogerie -und Babyartikel -
Tiernahrung)

Kostenloser Bringdienst fir Pflegebedurftige und
Menschen mit Hilfebedarf in den Stadtgebieten
Friedrichshafen, Ravensburg und Weingarten

Nachbarschaftliche Einkaufshilfen

Bildung eines telefonischen
Unterstitzungsnetzwerks
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Ravensburg

Johanniter Hausnotruf
Telefon-Hotline: 0800 0191414

oder online unter: www.johanniter.de/hausnotruf

Kapuziner — Kreativzentrum Ravensburg
https://kapuziner.info/corona/

Erreichbar Gber Corona-Hotline: 0751 82-100
Facebook-Gruppe ,,Covid19 Hilfe RV*

Frauen-und Kinderschutzhaus
Telefon: 0751/ 16365

Ravensburger Tafel (wieder getffnet)
HerrenstralRe 19

88212 Ravensburg

Montags und Donnerstags von 15-17 Uhr

Ravensburg liefert

Infos unter: www.rv-liefert.de

Die teilnehmenden Geschéfte sind jeweils unter der im
ortlichen Telefonbuch gefuhrten Telefonnummer erreichbar
(Ladenoffnungszeiten).

Marktstande Innenstadt (Brotlaube, Gespinstmarkt)
montags, mittwochs und freitags von 8 bis 13 Uhr

Weststadtmarkt am Mitteléschplatz:
dienstags und donnerstags von 8 bis 13 Uhr

Schnelle Hilfe im Notfall fir altere Menschen
zuhause; kontaktloser Aufbau des Gerates
moglich: die Experten erfassen telefonisch alle
relevanten Daten und schicken dann ein
vorprogrammiertes Gerat Uber einen Paket-
Dienst an die vereinbarte Lieferadresse.

Vermittlung nachbarschaftlicher Hilfen (Kontakte
zwischen Helfern und Hilfesuchenden)

Mitglieder bieten Einkaufshilfen in der Umgebung
RV+ an

Beratung und Begleitung, anonyme Unterkunft
und Schutz fur Frauen und ihre Kinder

Lebensmittelversorgung fur sozial Bedurftige;

ein Tafelausweis kann zur Zeit schnell und
unburokratisch in folgenden Einrichtungen
beantragt werden: Amt flr Soziales und Familie
Ravensburg, Sozialamt Landkreis Ravensburg,
Caritas Bodensee-Oberschwaben, Diakonisches
Werk Ravensburg, Beratungsstelle Griner Turm,
Suchthilfe Kontaktladen

Viele Ravensburger Geschafte und Gastronomen
bieten auch online ihre Ware oder Leistungen an
und/oder liefern aus.

Versorgung mit frischen Grundnahrungsmitteln
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Riedhausen (Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)
Schlier Blcherei Unterankenreute Bucher-Bringdienst innerhalb dem

Bucherliste unter

www.schlier.de/fileadmin/Dateien/\Webseite/Dateien/Corona/All

e_Titel_der KOB_Unterankenreute.pdf abrufbar
Telefon: 07529/ 91 36 32

Nachbarschaftshilfe Schlier
Frau Stiller

Telefon: 07529 97 32 69
E-Mai: nadja-stiller@gmx.de

Gemeindegebiet Schlier

Hilfsdienst fir Besorgungen

Unterwaldhausen

Rathaus Unterwaldhausen
Telefon: 07587/660 (wahrend Sprechzeiten)
Mail: info@rathaus-unterwaldhausen.de

Hilfe fur altere Burger der Gemeinde

Vogt (Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)
Waldburg Netzwerk Senioren in Kooperation mit der Notversorgung fur Personen in hauslicher

Gemeinde Waldburg
wochentags (Mo-Fr) von 9.00 Uhr - 12.00 Uhr

Telefon: 07529/ 97 17-35
E-Mail: notversorgung@gemeinde-waldburg.de

Quarantéane und Personen der Risikogruppe:
Einkaufsliste direkt telefonisch bestellen.
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Wangen i.A.

Seniorenbetreuung "Aktion Herz und Gemut"
Buchweg 8
88239 Wangen im Allgau

Projektleitung:

Silke Spath-Esch

Tel. 07522 /79 78 64

Mail: info@seniorenbegleitung-wangen.de
www.seniorenbegleitung-wangen.de

Die ,,Mutmacher fir Wangen*

1. Sabine Mullenberg
Telefon 07522 /91 31 72,
Mobil 01515/ 39 27 65 2,
Mail: SabineMuellenberg@web.de

2. Pfarrbiiro der Seelsorgeeinheit Wangen
Mo-Fr von 08:30-12:00 Uhr,
Telefon 07522/ 97 34 0,
Mail: michael.maier@drs.de

3. Evangelische Pfarramter
Pfarrerin Friederike Honig
Telefon 07522/ 62 10,

Mail: friederike.hoenig@elkw.de
Pfarrer Martin Sauer,

Telefon 07522/ 23 24,

Mail: martin.sauer@elkw.de

Wangen liefert
Infos unter: www.wangen-liefert.de

Die teilnehmenden Geschafte sind jeweils unter der im
ortlichen Telefonbuch gefihrten Telefonnummer erreichbar

(Ladenoffnungszeiten).

Ehrenamtlicher Besuchsdienst fir
Seniorinnen und Senioren in Wangen im
Allgéau und den Ortschaften, insbesondere
auch fur dementiell erkrankte Senioren und
Seniorinnen

Birozeiten: Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch 16.00 - 18.00 Uhr
Freitag 9.00 - 12.00 Uhr

kostenloser Einkaufsdienst- und Lieferservice
wichtiger Lebensmittel vor die Haustur,
Anfragen telefonisch oder per Email.

Wangener Einzelh&ndler bieten an, ihren
Kunden die Waren frei Haus zu liefern.



file:///C:/Users/3120/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/M680JBQF/info@seniorenbegleitung-wangen.de
mailto:SabineMuellenberg@web.de
mailto:michael.maier@drs.de
file:///C:/Users/3120/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/M680JBQF/friederike.hoenig@elkw.de
mailto:martin.sauer@elkw.de
file:///C:/Users/3120/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/M680JBQF/www.wangen-liefert.de

Wangen i.A. Dorfladen Schomburg kostenloser Bestell- und Lieferservice aus dem
Bestellformular unter www.unserladen.info Ladensortiment der beiden Geschafte in
Telefonische Bestellung (zu den iiblichen Offnungszeiten) | Primisweiler und Haslach
Telefon: 07528 / 915005 (Primisweiler)
07528 / 920670
Facebook- Gruppe: ,Nachbarschaftshilfe Wangen im Erreichbarkeit via Facebook
Allgdu und Umgebung*“
Weingarten Facebook-Initiative: Nachbarschaftshilfe
»Nachbarn helfen in Weingarten*
Team des Stadtmarketings
Fir Personen, die tber keinen Zugang zu Facebook verfligen:
Telefon 0751 405-358
(Jeweils Montag bis Donnerstag von 9-16 Uhr,
jeweils Freitag von 9-12 Uhr)
E-Mail: nachbarnhelfen@weingarten-in.de
Bruderhaus Diakonie Altenhilfe Kostenloser Bringdienst fir Pflegebedtirftige und
Bodensee-Oberschwaben Menschen mit Hilfebedarf in den Stadtgebieten
Telefon: 07541/ 922627 Friedrichshafen, Ravensburg und Weingarten
Wilhelmsdorf (Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)
Wolfegg (Es konnten keine veroffentlichten Angebote ausfindig

gemacht werden.)

Wolpertswende

(Es konnten keine veréffentlichten Angebote ausfindig
gemacht werden.)

Die Aufzahlung der Unterstiitzungsangebote erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
Die Ubersicht wird regelmaRig aktualisiert.

Stand: 06.04.2020

Korrekturen oder Erganzungen bitte an: Landratsamt Ravensburg, Stabsstelle Sozialplanung

Ansprechpartnerin: Frau Fix E-Mail: S.Fix

rv.de
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