Menu 2 Menu 1

Salat

Dessert

Montag

Kasslerriicken2:3.8.8
mit JusfR
dazu Sauerkraut
und Salzkartoffel

Dienstag

Hadhnerfrikassee mit
Erbseng.Ge/la
dazu Kartoffelpliree!-39\1a

Mittwoch

Tortellini mit Kaseflillungaat.c9
mit leichter
BasilikumsoReaatgla
und Grana Padano'-29

Speiseplanwoche 3

vom 12.01.2026

Donnerstag

hausgemachte Pizza
belegt mit Tomatensolie,
Putensalami, Putenschinken
und Kase?32:a1.9.Gej

g

DGE.

bis 16.01.2026

Freitag

Seelachsfilet mit
Kartoffelkrusteaa!.F
dazu SenfsoReg: 2

und Bio Vollkornreis

W

)
DEE

Gnocchi di Spinaci
mit KésesoRed 2

vegetarischer Erbseneintopfi
mit vegetarischem Wienerle'°
dazu Roggenbrotchenaataz.adfg

W

)
DEE.

Apfelstrudel3aat.g
mit Vanille SolRe-2

hausgemachte Pizza
belegt mit Tomatensolie,
Champignons, Zucchini,
Paprika, Zwiebeln und
Kaseaalg

Blumenkohl-Kase-Kichlea:a1.9
mit TomatenrahmsoRed2
und Risoleekartoffeln

Feldsalat

mit Frenchdressing?!.c.i

Karottensalat

Lollo Rosso
mit Senfdressing

Linsensalat aus braunen Bio
Linsen mit Lauchstreifen?!

gemischter Blattsalat
mit Joghurtdressing'!cgila

Paprikasalat

Chinakohlsalat
mit Balsamicodressing™i!

Bohnen-Mais-Salat

Kopfsalat
mit Krauterdressingi

Bio Milchreisg'a

Wir sind zertifiziert DE-

BiQ" 6ko-006

Wi

Bio = 100% Bio Zutaten

o

G

Obstsalat?
mit einem Klecks Sahne?'a

Die Angebote / Komponenten mit dem

Himbeerfruchtjoghurts'a

Zu dieser gehoéren noch taglich Salat und Stiickobst

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

Bratapfelkuchenaat.cg.la

_rn'sJ -Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in
Schulen” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

KBZO

Apfel

Das Kiichenteam wiinscht

Ic. Stiftung einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.



