Menu 2 Menu 1

Salat

Dessert

Montag

Hackbraten3.ac.ii.S
mit RahmsoRefg/aR
dazu Eierspatzleaatc

Dienstag

Maultaschen
mit Rindfleischflillung, Lauch
und Sellerigaat.ciR
dazu JusfR
und Kartoffelsalati

Mittwoch

Tortellini Tricolori
mit Spinat und Ricottaaat.c.g
mit TomatensolRe
dazu Grana Padano'29

W

)
DEE.

Speiseplanwoche 16

vom 13.04.2026

Donnerstag

Hahnchensteak®e
dazu KrautersoRed'a
und Bio Vollkorn Penne2at

bis 17.04.2026

Freitag

Gebratenes Wildlachsfilet F
mit Sauce Hollandaisecd.a
dazu Erbsengemise
und Krauterkartoffeln

s

DGE.

Spinat Ricotta Knédel2-21.c.ola
mit BarlauchsoRe239/a
dazu Bio Vollkornreis

vegetarisches Gyros'
mit Wedges
und Tzazikiola

Ratatouillegemise
(Zucchini, Zwiebel, Paprika)
mit Feta gratiniert?
dazu Risoleekartoffeln

Falafelballcheni
mit Asia-GemlUise-Solte
und Ebly-Reisa21

g

DGE.

Blumenkohl und Brokkoli
mit Kése Uiberbackenga
dazu KasesoRed 2
und Cous-cousa2’

Chinakohlsalat
mit Frenchdressing?!.c.i

Paprikasalat

Romanasalat
mit Senfdressing

Gurken-Tomatensalat mit
Hirtenkase®9!

Eisbergsalat
mit Joghurtdressing'!cgila

Karottensalat

Blattsalat
mit Balsamicodressing™i!

Kichererbsensalat
mit Basilikum und Avocado?

Kopfsalat
mit Krauterdressingi

Bio GrieRpudding®a’.9a
mit Erdbeertopping

Wir sind zertifiziert
DE-OKO-006
Bio=100% Bio Zutaten

L_DGE_

Bio Musli mit
Apfelstlickchenaata2.a3ad.gkla

Erdbeer-Rhabarber Moussed:2

Quarkspeise mit
Waldfriichtens'2

Die Angebote/Komponenten mit dem _rer -Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitdtsstandard fiir Verpflegung in

Schulen” und wurden von der Deutsche Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.

Zu dieser gehoren noch taglich Salat und Stiickobst.

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

KBZO

Birne

Das Kiichenteam wiinscht

lc. Stiftung einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.



N\ L7
VA m Speiseplanwoche 17

Lty yowr ryeal

gy “ 20.04.2026  bis 26.04.2026
gland Flagge Wappen der Queen Britische Flagge Vo bis
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
»Bangers and Mash* »Fish and Chips* Blumenkohl-SiiRkartoffel- »Scouse’
L (ohne Zeitung) currygsla
g kleine Nirnberger _ Herzhafter Eintopf mit
= Rostbratwiirstchen28:i: Fishaa.c.F Rindfleisch, Kartoffeln und
T mit brauner SoRe and Chips _ dazu Bio Reis KarottenR
dazu Erbsengemiise dazu Sole Tartar'"o} dazu
und Kartoffelpiree'-3g!la S Roggenbrétchena.at.a2.a3 S
N Gem{sebratling2a! Hausgemachter Nudelauflauf Bio Vollkornspaghettiaa! Spinatkas ‘spatzleaatcgla
mit Tomatensolle mit Bio Spiral Nudeln mit Linsenbolognese mit brauner Sol3e
) und Bio Reis und Kase Uberbackenaa!.cgla und Reibekase? und Schmelzzwiebeln
q:, dazu griine PestosolRe2at.g.nhdla
Chinakonhlsalat Eisbergsalat mit Radicchio gemischter Blattsalat Kopfsalat
mit Frenchdressing?!.c:i mit Senfdressing mit Joghurtdressing'*.c.gila mit Balsamicodressing™i!
wid
C_U grine Bohnen Salat ,Coleslaw* Gurken-Tomatensalat mit Paprikasalat
(o] (Farmersalat)'.cii Hirtenkase59!
7p)
Bio Vanillepuddinge'a »,Lemon cake* Obstsalat? Porridge mit Heidelbeerena.a49
‘g Zitronenkuchenaal.cfala mSIt erl!jnhesrghﬁleeggs Hinweis: Royal Coat of Arms of the United
I onenkuche P Kingdom — Darstellung nach heraldischer
Vorlage.
n (Queen Elisabeth Il wére heute 100 Grafik: Sodacan, via Wikimedia
<o Jahre alt geworden, daher gibt es Commons.
(] ihren Lieblingskuchen) —L| Lizenz: CC BY-SA 3.0.
Die Angebote/Komponenten mit dem [ od -Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir Verpflegung in Das Kijchenteam WU nscht

B'IO Wir sind zertifiziert Schulen” und wurden von der Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert. R "
. DE'OKO'00§ * Zu dieser gehdren noch téglich Salat und Stiickobst. @ Stiftung emnen QUten Appetlt
T Bio=100% Bio Zutaten [

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang. KBZO Anderungen vorbehalten.



Menu 1

Menu 2

Apelit af il

Montag

Bio Spaghettiaa!
Carbonara
mit Putenschinken?32a.alg.Gela
dazu Grana Padano'29

Dienstag

Putengeschnetzeltes
mit st-saurem
Gemisecurry'.Gei
dazu Bio Reis

Mittwoch

hausgemachte
Gemduselasagne
(mit Zucchini-, Auberginen-,
Paprika- und
Tomatenwdirfeln)aat.cgla
mit Tomatensole

Donnerstag

gebratenes Wildlachsfilet”
mit einer leichten
BasilikumsoReaa'.gla
und Salzkartoffel

Gemlsekottbullare
mit PetersiliensofRe22!.g.la
dazu Bohnengemise
und Bio Vollkornreis

Kartoffelpizza
(mit GemUse Uberbackenes
Tellerrosti)e
dazu Krauter-Schmandg¢'a

Spinatkas spatzleaatcola
mit brauner Sol3e
und Rostzwiebelna.2

Apfelbrotauflaufa.at.cg.la
mit Vanille SoReg'a

Kopfsalat

mit Frenchdressing!.ci

Blumenkohlsalat'.ci

gemischter Blattsalat
mit Senfdressing’

Karottensalat

Kopfsalat

mit Joghurtdressing''.c.9i/a

Tomatensalat™!

Chinakohlsalat
mit Balsamicodressing™!

Erdbeerfruchtjoghurts'a

Wir sind zertifiziert
DE-OKO-006
Bio=100% Bio Zutaten | pse_|

Aprikosentortchen3aat.g

Die Angebote/Komponenten mit dem iﬂ -Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitdtsstandard fiir Verpflegung in
Schulen” und wurden von der Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

Quarkspeise mit Banane39/a

Zu dieser gehoren noch taglich Salat und Sttickobst.

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

Weintrauben

Das Kichenteam wlnscht
lc. Stiftung einen guten Appetit!

RBZO  Anderungen vorbehalten.



Menu 1

Menu 2

Montag

Puten Cordon bleu'23:48aat.9.Ge

dazu BratensofRefR
und Bio Gabelspaghettia-a!

Dienstag

Schaschlikpfanne
mit Bio Rindfleisch, Zwiebeln,
Paprika und KarottenR
dazu Bio Reis

Mittwoch

Bio Spaghettia2
mit TomatensolRe
und Grana Padano® 29

Speiseplanwoche 19

vom 04.05.2026

Donnerstag

geschlagene Bratwurst28.1i.8
mit Kartoffelsalati
und Bratensofef

bis 08.05.2026

Freitag

Seehechtf
dazu SenfsoReg: 2
und Petersilienkartoffel

W

)
DEE.

Pfannkuchen ital. Art

mit Paprika, Tomaten, Zucchini,

gegrillte Auberginen und
Mozzarella gefiilltaat.co
dazu Krauterhollandaise®9'2

und Bio Vollkornreis
W

DGE.

Gemlse - Schnitzel
aus Sellerie, Brokkoli, griine
Erbsen, Karotten,
Kartoffelnaat.a4
dazu KasesoRedla |
Bohnengemiise

und Kartoffelpiree!39t!
ok

Apfelstrudel3aat.g
mit Vanille SolRe-2

Gemusemaultaschenpfanne
(Chinakohl, Karotten,
Kaiserschoten, Lauch, Muerr
Pi|ze)a,a1,c,i
mit brauner Sol3e
und Kartoffelsalati

o

DGE.

Italienischer Eblytopf!.2aalg.hh4

dazu ein
Roggenbrotchena.ata2.a3

Kopfsalat
mit Frenchdressing?!.c.i

Gurkensalati

Chinakohlsalat
mit Senfdressing

Karottensalat

Eisbergsalat
mit Joghurtdressing'!cgila

Bohnen-Mais-Salat

Blattsalat
mit Balsamicodressing™i!

Rettichsalat!'.cgi.la

Kopfsalat
mit Krauterdressingi

Himbeerfruchtjoghurts'2

Wir sind zertifiziert
DE-OKO-006
Bio=100% Bio Zutaten |_pee_|

Apfelmus3ala

Obstsalat?
mit einem Klecks Sahne?'a

Schokoladen Donut'-a.a1.a2.g.a

Die Angebote/Komponenten mit dem _rer -Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitdtsstandard fiir Verpflegung in

Schulen” und wurden von der Deutsche Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.

Zu dieser gehoren noch taglich Salat und Stiickobst.

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

KBZO

Birne

Das Kiichenteam wiinscht

lc. Stiftung einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.



Apetit aut it

Montag Dienstag Mittwoch
Putengeschnetzeltes Fischfrikadelle@2F.gi Bio Vollkornspaghettiaa*
=3 mit frischen Champignonsg-Ge.la dazu Kartoffelsalati mit Linsenbolognese
c dazu Karotten Erbsengemiise und Schnittlauchdip9'a und Grana Padano'2¢
Q und Bio Hornle Nudelnaa?

N Vegi Balls inaat.ad.a4f Hausgemachter Nudelauflauf Kasemakkronelli

TomatensoRRe mit Bio Spiral Nudeln mit Bio Makkronelli#-a'.9
e ) dazu Bio Reis und Kase Uberbackenaatcgla dazu braune Sol3e
ch dazu griine Pestosofle221g.nh4la und Schmelzzwiebeln

Chinakohlsalat Eisbergsalat mit Radicchio gemischter Blattsalat

mit Frenchdressing!.ci mit Senfdressing’ mit Joghurtdressing'!cgila
. und Croutons22a’.gi
C_U grine Bohnen Salat WeiRkrautsalat'
(©
(7))
Bio Schokopudding9' Karottenkuchenaat.c.g.hh2.h7.law3 Apfel
T
Q
n
7]
Q
(]

Die Angebote/Komponenten mit dem ﬁﬂ -Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitdtsstandard fiir Verpflegung in Das Ki]chenteam wi]nscht

Wir sind zertifiziert Schulen” und wurden von der Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.
DE-OKO-006 * Zu dieser gehéren noch taglich Salat und Stiickobst. lc. Stiftung einen guten Appet|t|
Bio=100% Bio Zutaten _DéL Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

RBZO  Anderungen vorbehalten.



Speiseplanwoche 21

vom 18.05.2026

bis 22.05.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
- Gefliigelfrikadelle®a’.c.o.Geij Rindergeschnetzeltes Kas spatzleaat.cgla Currywurst2hiR paniertes Schollenfileta:a!-F
=3 mit RahmsoRefga.R aus Bio Rindfleisch mit brauner Sol3e mit Currysof3e ' fii mit Ofenkartoffeln
c und Bio Gabelspaghettia-a' mit frischen Champignons®R und Rostzwiebelnaa? und Krokettensd und Schnittlauchdips
Q dazu Bohnengemiise
E und Kartoffelpiree'-3g!la
o gefillte Zucchini Ragout vom Frihlingsgemdise Kartoffel - Kohlrabi- Auflauf Ravioli mit Aubergine, Tomate Kaiserschmarr’naat.cgla
mit Paprika, Zwiebeln (Champignons, mit Kase Uiberbackencga und Basilikumaat.c.gh.h4 mit Apfelmus?
= und Fetas Frihlingszwiebeln, Paprika, dazu KrautersoReg/'a dazu TomatenrahmsoRe?'2
c dazu Bio Vollkornreis Zucchini)aatgla und Grana Padano'29
é’ und Joghurt Dipg'a dazu Petersilienkartoffel
Blattsalat Endiviensalat Kopfsalat Romanasalat Eisbergsalat
mit Frenchdressing?!.c.i mit Senfdressing mit Joghurtdressing'*.c.gila mit Balsamicodressing™i! mit Krauterdressingi
o und Croutons22a’.gi
C_U Kohlrabisalat Gurkensalati Blumenkonhlsalat'":
© Karottensalat
(7))
Marillenknodela-at.c. Bio Milchreis9'2 Késekuchenat.cg.la Quarkspeise mit Kirscheng/'a Banane
v mit Vanille SoRe9'2
(]
0
7]
O
o v
Die Angebote/Komponenten mit dem Lose | -Logo entsprechen dem , DGE-Qualitatsstandard fiir Verpflegung in . .
Wir sind zertifiziert Schulen” und wurden von der Deutsche Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert. Das Kuchenteam winscht
DE-OKO-006 * Zu dieser gehdren noch taglich Salat und Stlickobst.
g

Bio=100% Bio Zutaten

L_DGE_

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

KBZO

lc. Stiftung einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.
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